
Trekking med glassfiber..Slik jeg har gjort/gjør det...  
av Rolv Leirro  -  www.rcforumet.com 
 
 
   Det du trenger: 
- Z-poxy (herder og resin) 
- God lang saks 
- Glassfiberduk  (lettest mulig 18 –25 gram/m3) 
- Gumminnal eller stålnal 
- Kniv – (Jeg bruker oftest skalpell) 
- Blandebeger 
- Rørepinner 
- Pussekloss 
- Sandpapir 
- Engangshansker (latex) 
 
 
Jeg har faktisk vært helt nede i 18 grams duk. Får du tak i det er det best men jo tynnere er noe mer krevende å 
legge. 25 grams er mer enn nok. Velg i allfall ikke tyngre da den trenger mer metning av epoxy. Vet tidligere at 
Øgrey hadde mye av dette innen støp og bindestoffer men vet ikke pr. i dag hvordan det står til med dette der. 
 
For det første så må grunnarbeidet være bra, ja så bra at du selv er fornøyd og du vet at det ikke kan gjøres  
bedre.  Først da har du lagt grunnlaget for at resten skal bli bra.. Etter at kropp/vinger etc. er pusset og slipt 
inkl. evt. sparklet så er det til verket. Legg ett eller 2 tynne lag dope eller balsarite på området som skal trekkes.  
Dette for at treverket ikke skal suge opp for mye epoxy og innhente ekstra vekt her. Til denne impregneringen 
kan en også bruke vanntynnet hvitlim (mer miljøvennlig ) Puss lett over dette med 400 papir for å fjerne ru-
heten og balsafibrene som har reist seg. Mål opp og legg glassfiberduken over det området den skal trekkes. Er 
det eks. en vinge som skal trekkes så begynn med undersiden først og kutt den så langt til fremkant under som 
mulig og slutt der den begynner å gå oppover mot vingeforkantlisten.  Bakover skal den gå forbi vingebakkant 
ca. 2-3 cm. Etter tørk så legger du et tynt strøk med epoxy over avslutningen foran her for å ha noe å slipe skjø-
ten på og jevne denne ut. Ved evt. overlapp så bygger glassfiber i denne tykkelsen følbart lite eller ingenting. 
Ved trekking av overdelen skal den overlappe underdelen over i fartsretningen med ca 10-12 mm. slik en om-
trent trekker fly med film. Pass på at det er nok til ende eller bakkantlist. Ved. eks. bakkantlist så slipper duken 
lett fra og må strykes flere ggr. med finger under tørking. Noen trekker bakkantlist først alene for å slippe det 
problemet. Jeg ser også ofte at mange sløser med glassfiberen og lar den henge utover i både 10 og 15 cm ut-
over og klipper/skjærer etterpå. Den har da derimot lett for å rynke seg i kantene eller slippe. P.g.a fibrene så 
må du også ha en meget god saks til klipping da en irriterer seg ellers at saksa tygger mer enn den klipper og 
resultatet blir at en drar trådene skjevt med strekk diagonalt og ujevn kant bortover. Jeg bruker som regel en 
hårklippesaks. Har du mulighet til å justere saksa med strammeskrue så trekk denne til om nødvendig for bedre 
klipping. Glassfiberen skal også ligge i 90 grader på flaten med tanke på trådretningen men er det små områder 
som skal trekkes så er ikke det så helt nøye. Legg duken så godt du greier ut på flaten som skal trekkes og stryk 
den med hånda flatt utover og glatt det til så best du kan. Klipp overskudd av slik at det er ca. 2-3 cm til overs i 
bakkant etc. Bland Z-poxy 50/50 (herder og resin) godt i blandebegeret. Alt etter hvor mye du skal ha men jeg 
bruker å kjøpe slike representasjons glass for drink etc. på Europris eller Nille i forskjellig størrelser. Disse fås 
sikkert mange andre plasser ellers. De er billige og en får 50 eller 100 stk. for slikk og ingenting. Disse er for-
resten veldig fine til det meste innen lim og mindre behov for lakkblanding etc.  der en trenger beger til en-
gangsbruk. NB: Tåler ikke lynol. På forhånd har jeg kjøpt slike små ruller med svamp/skumgummi med bredde 
på ca. 5 cm. Fåes på malerbutikker etc. og ser ut som en miniatyr malingsrull. Når glassduken ser grei ut på 
flaten der den skal ligge så slår jeg ut den ferdigblandede Z-epoxy i sik-sak over glassduken. Videre tar jeg en 
gumminal og drar utover så godt det lar seg gjøre alle veier til metningen er ok. Tilslutt drar jeg i fartsretning-
en. Slå heller for lite epoxy utover ellers kan det fort bli søl og gi den heller et dump/skvett av epoxy her og der 
ved evt. behov. En kan bruke stålnal men gi hjørnene på denne da en omgang med en fil e.l og rund disse litt 
for det er altfor lett at hjørnene på denne og ta tak i glassfibertråder når en drar ut epoxyen. En skal ha såpass 
mye epoxy på at den trekker litt utenfor området i fiberen den skal feste. Med det samme jeg har lagt duken og 
dradd epoxyen utover så bruker jeg tilslutt rullen og jevner ut flaten. Tilslutt hjelper jeg litt på herdeprosessen 
med å ta den varmefønher som jeg bruker å trekker plastbetrekning med.  Jeg ”sveiper” over med denne frem 
og tilbake i ca 20-30 cm avstand og en ser at epoxyen flyter enda bedre utover. En ser da også at glassfiberdu-
ken mettes/gjennomtrekkes bedre med epoxyen. Vær forsiktig med for mye varme her da epoxyen lett begyn-
ner å boble/koke om den blir for varm. Ser du det så stopp umiddelbart og dra skum/bobler vekk med stål eller 
gumminalen. Deretter er det bare å la epoxyen herde og kose seg.  Poenget med Z-poxy er at det skal feste 
glassduken til underlaget. Jeg bruker aldri mer enn ett lag Z-poxy. Og fylle evt. pinholes. (de kvaderatiske hul-
lene i veven på glassfiberduken) bruker jeg hvitt hussparkel.  Det skader heller ikke å ta en titt ”nu og da” under 
tørke/herdeprosessen. Ser en at den har sluppet litt her eller der så glatt ut med en finger. Det kan også være 
enklest å gjøre når den nesten er tørr men følg godt med underveis. Dette er iallfall noe du ikke starter på eller 
gjør med for dårlig tid. 
 

Denne epoxy bruker jeg 

Selve herderen lukter 
sterkt salmiakk og resinen 
er omtrent luktefri.  Blan-
der en 50/50 så er dette 
også fint til å inpregnere 
inn og utvendig på motor-
doom inkl. tankrom eller 
overallt i miljøer der det 
kan være fuel og ekossøl 
mm. 



Deretter (som regel dagen derpå og det er lurt å gi den god herdetid) så sliper jeg med 120 papir eller helst litt 
finere. Vær OBS. her og slip med harelabb. En skal ikke pusse slike at glassfiberen begynner å håre eller reise 
seg. Da må du iallfall ha et lag epoxy ekstra på det området som en ser busten kommer gjennom. 
 
Når dette er gjort og du har skjært bort rester så er det neste prosess litt sliping på den glasserte flate.  For jev-
nere resultat - bruk pussekloss. Deretter kan bruke vanlig hvitt hussparkel (mest vanlig) eller våtromsparkel 
som fyller. Den siste er meget lett å pusse på og tørker veldig raskt men er litt ”ru” etter tørk. Sparkelet dras 
best ut med en ren og rett stålnal/spade for flatt underlag. La det tørke og puss så mye som du mener du kan få 
bort i dybden med pussekloss, men ikke overdriv. Synes du enda ikke resultatet er bra kan du kjøpe Quick sli-
pegrunning og legg /sprøyt på av dette. Dette fyller meget godt og alle porer blir helt borte. Dette grunnslipes 
tørt med kloss eller med litt vann på svamp. Er resultatet nå bra er det klart til lakkering men fjern først evt. 
slipestøv. Jeg sprøytelakkerer oftest med boks = Billigst, enklest og greiest og ikke minst, det gir et bra resultat 
om en bruker tid på og lære seg teknikken.  
 
Med boks kan det bli et nesten like bra resultat som proffutstyr/sprøyte om du har tolmod og lært deg teknik-
ken. Fordelen med proffutstyr er at dette forstøver bedre og en har flere muligheter med tanke på lakktyper og 
justering av lakkviskositet. Bakdelen med boks er at den forstøver i kjegleform i stedet for lakkstråle rett opp/
ned som ved proffutstyr men jeg føler iallfall og som sagt inneha teknikken. Proff lakkutstyr gir heller ikke 
tykkelsesendringer i x antall ”my” på på den lakkerte flate. (1 my betyr en tusendels millimeter).  Eks. en bære-
pose er  17 - 25 my i tykkelse. 
 
Jeg legger boksen(e) ned i varmt vann i ca. 10 min. før bruk. Tar de opp og ”shaker” de i ca. 5-10 min. Be om 
flere dyser på butikken om mulig slik at en kan bytte om en ser dysen spytter som de ofte kan gjøre. Tetter de 
seg så ha et lite bad klart med lynol og legg de oppi der en stund. En må ikke avbryte prosessen om en holder 
på å legge siste glanslag. Selve den videre lakkprosessen kan jeg ta ved en senere anledning. Det at jeg bruker 
boks er at det ved lakksprøyterutstyr tar så ”helsikes” mye tid med rengjøring for kanskje små lakkjobber. Jeg 
har lært en teknikk og det at ved glanslag så shaker jeg delvis en boks mens jeg lakkerer med den andre boks. 
Merker jeg problemer med en boks enten at den er tom eller spytter så går jeg over til den andre boks umiddel-
bart. 
 
Til lakkjobb har jeg før brukt mye Quick emaljelakk som i gamle dager brukte døgnet på herding. I dag bruker 
den 2-4 timer alt etter temperatur i miljøet der en lakkerer. Den gamle langtidsherdede var best da den fløt bed-
re utover men noe tyngre enn dagens QUICK lakk. Jeg bruker ikke Biltema-lakker da disse har løsningsmidler 
som ofte koker og reagerer med annen lakktyper/grunninger og ofte ikke er fuelproof. 
 
Det å legge glassfiberduk er mye lik det samme som å trekke en modell med silke/nylon bare det at lim/
bindestoffet med silke/nylon da er dope eller celluloselakk. Glassfiber kan derimot ikke legges på åpen struk-
tur/område da den har null strammeeffekt. Med silke og nylon kan en legge over åpne vingeribber/strukturer. 
 
Tilslutt er det bare å si at en ikke må overdrive for hele tiden er vektspøkelset der. Jeg derimot er ikke så god på 
å bygge lett men derimot finish er jeg bedre på gjerne på bekostning av vekta …. Så da så og en strøken fi-
nish går som regel på bekostning av vekta. Skal du ha en fullblods 3D kjerre så er nok enda Oracover og Mono-
cote etc. best med tanke på vektbesparelse. Er det noe mer så kan du bruke emailen nedenfor så skal jeg svare 
fortløpende.. Da er det egentlig bare å sette i gang og lykke til.. Jeg har ikke satt noe foto der en viser step by 
step for jeg har ikke  på nåværende tidspunkt noe modell som skal glasses. Jeg vil derimot vise noe senere 
hvordan en trekker en modell med nylon (Excusive Modellbau’s Bellanca Decathlon) 
 
På 80 tallet kom mange flymodeller støpt med polyester men p.g.a helsefaren er nok det historie. En og annen 
modellflycowling er nok støpt i det, men det hører til sjeldenhetene. Japanerene bruker det endel enda på heli-
kopterkropper og motorcowlinger. 
 
Tilslutt må jeg bare si at det er lurt med god lufting om du gjør dette innadørs. Herderen har en stikken-
de effekt som kan irritere slimhinner. Jeg gjør dette helst ute på våren før innsektene gjør sin inn-
togsmarsj.. 
 
Mvh.                                                                                                     

 
Rolv Leirro 

 
 
Email:  roleirro@online.no   
Web: www.rcforumet.com                                                                  
 

mailto:roleirro@online.no�
http://www.rcforumet.com/�


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



